
エンジニアに必要な
技術とメンタルヘルスを身につける！

AWS、Linuxの
基礎知識・保守・運用

エンジニアに必要な
コミュニケーション能力の向上

時代に合わせた仕事の仕方
自己研鑽術を学べる

経験ゼロから
エンジニア養成1. コミュニケーション

能力の向上2. 効率的な仕事の
進め方・考え方3.

株式会社ラブサバイバー 代表取締役。大学卒業後にエ
ンジニアの仕事をスタートしたが、すぐうつ病に。お
笑い養成所でコミュニケーションの本質を学び、うつ
病を克服。その経験から、エンジニアのスキル向上と
コミュニケーション研修を担当し、営業と人事と歴任。
現在は独立し、IT研修講師、オンライン・ビジネス・バ
ラエティ代表などを務める。“IT業界からうつを無くす
こと”を使命とし活動中。

著書は、秋葉原・書泉ブックセンターの
「コンピュータ書ランキング1位」を獲得！斎藤和明指導講師：

エンジニアとしての技術・仕事への向き合い方を学び
持続可能なエンジニアとして成長し続けられる学びを提供します

株式会社ラブサバイバー（代表取締役社長：斎藤和明）
〒211-0025 神奈川県川崎市中原区木月1-32-3 内田マンション２階
お問合せ先：TEL:080-9260-3192 / mail:info@love-survivor.com

ニュータイプITエンジニア養成講座各種 研修費用
（一例）スタンダードプラン（Linux or AWS）15万円/人（35時間）

プレミアムプラン（Linux &AWS） 25万円/人（63時間）

弊社の紹介
講座の詳細は
こちらから



ニュータイプITエンジニア養成講座内容

スキル科目
科目 時間 内容

Linux
講座

2 エンジニアが持つべきスキルについて
4 Linuxの概念理解
4 基本操作とファイルの基礎
4 ファイル管理とユーザー管理
4 パーミッションとテキストファイルの種類
4 シェルとシェルスクリプト
4 ファイル操作、ソフトウェア／パッケージとファイルシステム
4 プロセスとジョブ、ネットワークとシステム管理

AWS
講座

4 AWS概要
4 Amazon EC2作成
4 Amazon EC2 SSHログイン応用
4 AWS ストレージ作成
4 Amazon RDS作成
4 Amazon IAM作成
4 AWSのCLI操作

科目 時間 内容

コミュニ
ケーション
研修

1 面接術（円滑な人間関係を構築するための技術）
1 処世術（組織で必要とされる人材となるための技術）
1 営業術（提案力を身に付ける技術）
1 仕事術（効率良く仕事を進める技術）
1 勉強術（自ら学び続ける技術）

コミュニケーション科目

スキル科目
スタンダード：Linux or AWS
プレミアム：Linux ＆ AWS 

コミュニケーション
科目

※全てのプランに装着

エンジニアに必要な
技術とメンタルを
兼ね備えた人材に！

カリキュラムの構成・特徴 スキル科目とコミュニケーション科目の両方を学ぶことで、
優秀なエンジニアとして成長し続ける土台を作ります。

開催方法：オンラインまたは御社会場
お申し込み方法：電話またはメール（表面に記載あり）
※会社様のご希望により、カリキュラム内容をアレンジすることも可能です。ぜひ一度お問合せください。


